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Dies ist nur ein Ausschnitt aus unserem Bildungsangebot. Das vollständige Programm 
mit Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie unter
www.haus-am-schueberg.de

Liebe Freundinnen und Freunde des Hauses am Schüberg, liebe Interessierte,
Sie halten einen Programmflyer für die erste Jahreshälfte 2021 in den Händen mit Bildungsveranstaltungen, 
die vielleicht nicht stattfinden werden. Wann war ein Jahr je schon einmal so unplanbar wie dieses neu be-
gonnene?

Auf der Titelseite finden Sie in diesem Jahr das Foto einer Installation des KunstHauses am Schüberg in der 
Hamburger Hauptkirche St. Petri zum Anlass der Bonhoeffer Tage 2020. Auch anders als in vergangenen 
Jahren ist es kein Bild von Haus und umgebender Natur, sondern von herausgetrennten Kirchenbänken, die 
vertikal gestellt in den Gewölbehimmel ragen. Es braucht neue Perspektiven auf und für die Welt, die Men-
schen in ihr, uns selbst.

Wir wünschen Ihnen ein gesundes und gutes neues Jahr. Bleiben Sie behütet.

Ihr Haus am Schüberg-Team

Kirchenkreis Hamburg-Ost
Haus am Schüberg



Projekt Spiritualität:

Der Stille Raum geben – Übungen für den Alltag
Dieses Wochenende mit Übernachtung bietet die Gelegenheit, von den Verpflichtun-
gen und den Anforderungen des Alltags Abstand zu nehmen und Momente der Stille 
zu erfahren. Durch meditative Übungen aus der christlichen und der buddhistischen 
Tradition zeigen wir Wege auf, wie wir einen inneren Raum von Stille in uns schaffen 
und den Zugang dazu auch im Alltag bewahren können.

Das Seminar findet bis auf die Anleitung weitgehend im Schweigen statt, die Übung 
der Meditation wird unterstützt durch Körperübungen und kurze Vorträge. 
Wir schicken Ihnen gern unser ausführliches Halbjahresprogramm zu, 
oder Sie klicken auf unsere Internetseite www.projektspiritualitaet.de. 

Bitte melden Sie sich immer schriftlich per Fax, Email, Homepage oder 
Post für unsere Seminare an:

Projekt Spiritualität im Kirchenkreis Hamburg-Ost, 
Rockenhof 1, 22359 Hamburg, E-Mail: spirit@kirche-hamburg-ost.de, 
Telefon: 040/519000-915, Fax: 040/519000-89

12.02. - 14.02.
Start 18.30h
Ende 13.00h

Leitung:
M. Salvesen &
P. Stammeier
Haus am Schüberg

Preis: € 250

Anmeldung 
bis 8.2.
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umweltHaus am Schüberg:

Resilienztraining für energie- und umweltengagierte
Resilienz wird innerhalb der wissenschaftlichen Diskussion als das „Immunsystem 
der Seele“ bezeichnet. Psychische Widerstandsfähigkeit beweist sich in einer Krise 
und entsteht durch deren Bewältigung. 

Dabei wird die grundsätzliche Haltung einer Person in den Mittelpunkt gestellt, ihr 
Blick auf sich selbst und die Welt, ihre Fähigkeit zum Dialog, ihren Umgang mit Emo-
tionen und inneren Einstellung.

Anmeldung bis 20.02. unter schoeneberger@haus-am-schueberg.de

26.02. - 27.02.
Start 17.00h
Ende 17.00h

Leitung:
T. Lieby,  
IEK Berlin,
T. Schönberger,
UmweltHaus
Haus am Schüberg

Preis: € 120 / 70

Kirchenkreis Hamburg-Ost
UmweltHaus am Schüberg
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Kirchenkreis Hamburg-Ost
KunstHaus am Schüberg

Ausstellungen KunstHaus am Schüberg
Bis 21.03. emese Kazar
Von Angesicht zu Angesicht
Galeriegespräch mit der Künstlerin: 
24.01., 15h

28.03. - 06.06. Katharina Ismer 
Malerei 
Eröffnung: 
28.03., 15h
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Kirchenkreis Hamburg-Ost
KunstHaus am Schüberg
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1 KunstHaus am Schüberg

Workshop: Perspektivwechsel garantiert !

Systemaufstellung kombiniert mit künstlerischen Impulsen, 
ein Seminar für Seele und Sinne!

Informationen unter kunst.haus-am-schueberg.de

Anmeldung: info@edzardkeibel.de 

Workshop: € 195

Unterkunft & Verpflegung: € 110

19.03. - 20.03.
Start 17.00h
Ende 17.00h

Leitung:
edzard F. Keibel,
Systemaufsteller
Axel Richter,
KunstHaus 
am Schüberg

Haus am Schüberg



Die Kraft der bilder und Worte

Impulse aus Naturwissenschaft, Kunst und Dialog-Philosophie
Im übertragenen Sinne prägen Welt-Bilder unsere Wahrnehmung von Mensch, Natur 
und Kultur. Dabei spielen auch Worte eine entscheidende Rolle.

Die Dialog-Philosophie des Religionsphilosophen Martin Buber lässt uns erahnen, 
welche Kraft im zwischenmenschlichen Dialog, zwischen einem Ich und einem Du, 
wirksam werden kann. Die Methode der Gewaltfreien Kommunikation des Psycholo-
gen Marshall Rosenberg zeigt uns, wie wir im Alltag konstruktiv und friedensfördernd 
kommunizieren können.

Anmeldung bis 10.04. unter schoeneberger@haus-am-schueberg.de

16.04. - 17.04.
Start 17.00h
Ende 16.00h

Leitung:
Dr. F.-b. Meyberg,
Kath. Akademie
T. Schönberger,
UmweltHaus
Haus am Schüberg
Preis: € 80/40

Kirchenkreis Hamburg-Ost
UmweltHaus am Schüberg
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1 Projekt Spiritualität:

Wo sich im Kleinsten das Tor zum Größten öffnet
Wochenende mit dem Herzensgebet
In dieser Zeit entdecken viele Menschen, wie nährend das Einfache und vermeintlich 
Unscheinbare des Alltags sein kann. Unsere Hingabe an die scheinbar „kleinen“ Din-
ge kann zu einer verwandelnden Kraftquelle werden. 
An diesem Schweigewochenende sammeln wir unser Bewusstsein in den Klang eines 
einfachen Herzensgebetes, in dem wir etwas von dem Geheimnis des Kleinsten im 
Größten erleben können. 
Elemente des Seminars: 
Meditation, Körperwahrnehmung, spirituelle Impulse, spirituelles Singen.

Anmeldung bis 19.4. bitte schriftlich an: 
Projekt Spiritualität im Kirchenkreis Hamburg-Ost, Rockenhof 1, 22359 Hamburg, 
E-Mail: spirit@kirche-hamburg-ost.de, 
Telefon: 040/519000-915, Fax: 040/519000-89 

Weitere Infos: www.projektspiritualitaet.de

23.04. - 25.04.
Start 18.30h
Ende 13.00h

Leitung:
A. Hennenhofer,
S. Hachtmann
Haus am Schüberg

Preis: € 250



brot für die Welt
bildungsstelle Nord
Wulfsdorfer Weg 33, 22949 Ammersbek, 
Tel.: 040 / 605 25 59, 
E-Mail: bildungsstelle-nord@brot-fuer-die-welt.de

Die bildungsstelle Nord von brot für die Welt 
bietet Beratung und methodisch-didaktische Fortbildungen für Multiplikator*innen an, die in der entwick-
lungspolitischen und interkulturellen Jugend- und Erwachsenenbildung bzw. im Bereich Bildung für nach-
haltige Entwicklung aktiv sind.
Dies ist nur ein kleiner Ausschnitt aus dem Seminarangebot der Bildungsstelle Nord von Brot für die Welt. 
Unser vollständiges Seminarprogramm sowie nähere Informationen zu den genannten Fortbildungen kön-
nen Sie gerne kostenlos bei uns anfordern:



Was wäre wenn...

eine erkundung utopischer, transformativer bildungsarbeit
Was wäre, wenn… beispielsweise die Sorge um den Klimawandel genauso ernst ge-
nommen würde wie die Sorge um Corona? Wie stellen wir uns eine bessere Gesell-
schaft vor? Utopische Szenarien ermöglichen uns, die Perspektive zu wechseln und 
neue Welten zu kreieren, wie es für eine tiefgreifende sozial-ökologische Transfor-
mation notwendig ist. In dieser Fortbildung erkunden wir die Relevanz der Utopie als 
Veränderungsmöglichkeit gesellschaftlicher Krisen. Neben der inhaltlichen Ausein-
andersetzung stehen die didaktische Reflexion und die Gestaltung transformativer 
Lernräume im Mittelpunkt der Fortbildung.

Anmeldung über Brot für die Welt unter: 
bildungsstelle-nord@brot-fuer-die-welt.de

28.05. - 30.05.
Start 18.30h
Ende 13.30h

Referentin:
Kristina utz
Haus am Schüberg

Preis: € 120/60/30

Kinderbetreuung: 
bei Bedarf 
vorhanden
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11.06. - 13.06.
Start 18.30h
Ende 13.30h

Referent:
Jörg Schmidt
Haus am Schüberg

Preis: € 120/60/30

Kinderbetreuung: 
bei Bedarf vorhanden
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Aufbauseminar Visualisierung
Dieses Aufbauseminar richtet sich an Teilnehmende des Basis-Trainings „ein bild 
sagt mehr als 1.000 Worte“ und andere Interessierte, die bereits erste Kenntnisse 
im Visualisieren erworben haben und diese weiter ausbauen möchten. 
Wir werden die Grundlagen der Visualisierung vertiefen und um neue Inhalte und 
Techniken ergänzen.

Anmeldung über Brot für die Welt unter: 
bildungsstelle-nord@brot-fuer-die-welt.de

SommerAtelier „erfahrungsraum KuNST“
Holz - zeichnung - bewegung - Stein

Infos unter: kunst.haus-am-schueberg.de

Anmeldung bis 17.04. unter heinemeier@haus-am-schueberg.de

27.06. - 02.07.
KunstHaus 
am Schüberg

Kirchenkreis Hamburg-Ost
KunstHaus am Schüberg
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Tagen und übernachten im Haus am Schüberg
Der Tagungsbetrieb „Haus am Schüberg“ liegt eingebettet in wunderschöner Na-
tur am Fuße des Schübergs auf einem rund 40.000 qm großen Gelände mit eigenen 
Bienenstöcken, Kräutergarten und Skulpturenpark. Haben Sie eigene Ideen und Ver-
anstaltungswünsche? Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

TagungsHaus am Schüberg
Katja Paulsen 
Wulfsdorfer Weg 33, 22949 Ammersbek
Tel. 040/605 00 20, info@haus-am-schueberg.de, 
www.haus-am-schueberg.de

Kirchenkreis Hamburg-Ost
Haus am Schüberg

unser Kooperationspartner


